
My Pretty Belinda
Choreograaf : Vikki Morris
Soort Dans : 2 wall line dance
Niveau : Beginner
Tellen : 32
Info : Intro 32 tellen, start op zang
Muziek : "Pretty Belinda" by dr. Victor & The Rasta Rebels
Bron :

R Cross Rock Recover, R Side Shuffle,
L Cross Rock Recover, L Side Shuffle
1 RV rock gekruist over
2 LV gewicht terug
3 RV  stap opzij
& LV stap naast
4 RV  stap opzij
5 LV rock gekruist
6 RV gewicht terug
7 LV  stap opzij
& RV  stap naast
8 LV  stap opzij

Weave Left, R Rocking Chair To L Diagonal
1 RV  kruis over LV
2 LV  stap opzij
3 RV  kruis achter LV
4 LV  stap opzij
5 RV  rock voor
6 LV gewicht terug
7 RV  rock achter
8 LV gewicht terug

Paddle ¼ L x2, Jazz Box Step Fwd L
1 RV  stap voor
2 R+L ¼ draai linksom [9]
3 RV  stap voor
4 R+L ¼ draai linksom [6]
1-4: gebruik de heupen
5 RV  kruis over
6 LV  stap achter
7 RV  stap opzij
8 LV  stap voor

R Lock, R Lock Step To R Diagonal, L Lock,
L Lock Step To L Diagonal
1 RV  stap schuin rechts voor
2 LV  lock achter
3 RV  stap schuin rechts voor
& LV  lock achter
4 RV  stap schuin rechts voor
5 LV Stap schuin links voor
6 RV  lock achter
7 LV  stap schuin links voor
& RV  lock achter
8 LV  stap schuin links voor

Begin opnieuw


